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Covid-19. ggracuee nous apprénd Israél, pionnier de la vaccination, sur I'efficacité de la 3e
dose

Israél a abaissé a 50 ans I'age minimum d’injection pour une troisieme dose de vaccin contre le Covid-19, le 13 aolt
dernier. L'Etat hébreu a entamé une campagne de rappel depuis la fin du mois de juillet. Plusieurs spécialistes
notent déja des effets encourageants.
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Un adolescent se fait vacciner contre le Covid-19 lors d'une campagne de vaccination de la municipalité de Tel Aviv, en Israél, le 5 juillet 2021. | JACK GUEZ/AFP
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Israél, pionnier de la vaccination contre le Covid-19, dévoile des résultats expérimentaux sur les effets de l'injection d’une troisieme dose de
vaccin sur une partie de sa population. Le pays a été frappé par la vague du variant Delta des la fin juin, soit quelques semaines avant la France.
Suivez notre direct consacré a I’épidémie de coronavirus, ce mardi 17 aot

Le pays de neuf millions d’habitants, enregistre en moyenne prés de 6 000 nouveaux cas positifs au
Covid-19 par jour, au 16 ao0t. Si on regarde le taux d’incidence, le pays compte 620 cas pour un
million d’habitants a la méme date, contre une valeur de 362 cas pour un million d’habitants en
France.
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Covid-19 : taux d'incidence en Israél et en France depuis mai
2021

Nombre de cas pour 1 million d'habitants

Israél  France

3 A Flourish chart

« On a environ 550 malades graves dans les hépitaux en ce moment et 90 parmi eux sont sous respirateurs. Il y a un mois, on avait
juste 10 patients sous respirateurs et les chiffres vont malheureusement encore augmenter », déplore le professeur Cyril Cohen, directeur
du laboratoire d'immunothérapie de I'université de Bar-llan en Israél, interrogé par Ouest-France.

La protection contre I'infection s’amoindrit avec le temps

Dans ce pays pionnier de la vaccination contre le Covid-19, les scientifiques tentent d’expliquer la dégradation de la situation épidémique, malgré
un fort taux de vaccination.

« Il y a deux choses. La premiére chose, c’est que le variant Delta est beaucoup plus contagieux que les variants dominants
précédents. Il a touché d’abord la population non-vaccinée et ensuite les vaccinés. Deuxiéemement, avec le temps, on voit une
diminution de la protection du vaccin contre la contamination. Nos chiffres montrent que celle-ci est moins bonne aujourd’hui chez les
personnes dont la vaccination remonte loin dans le temps », détaille Cyril Cohen. Le professeur souligne en outre qu’il faut distinguer la
protection contre la contamination et la protection contre les formes graves, qui, elle, reste toujours trés bonne a ce jour.

Israél : étude sur l'efficacité du vaccin contre le Covid-19 selon la
période d'injection
Il s'agit des périodes d'injection pour une deuxieme dose.
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3 A Flourish chart

Comme l'indique ce graphique du ministéere israélien de la Santé, a l'issue d’'une étude menée entre le 20 juin et le 17 juillet, la protection du

vaccin contre la contamination au coronavirus s’est réduite a 16 % pour les personnes vaccinées en janvier. Plus la période de vaccination est
récente, plus la protection contre la contamination est élevée : une efficacité de 44 % contre la contamination pour les personnes vaccinées en
février, 67 % pour celles en mars et encore 75 % pour les vaccinés en avril.
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Une protection élevée contre les formes graves

Les chiffres restent toutefois trés positifs pour la protection contre les formes graves : soit une efficacité de 88 % pour éviter une hospitalisation et

de 91,4 % pour éviter les formes sévéres, et ce, pour tous les vaccinés confondus quelle que soit leur période d’injection.

Mais la baisse de protection contre I'infection génére-t-elle de la défiance vis-a-vis du vaccin chez les Israéliens ? « On revient en arriére, bien

slr que ¢a nous frustre. Mais, on avait toujours parlé du fait qu’'un moment ou un autre, il y aurait une troisieme dose. On est conscient

que les vaccins, par exemple le vaccin contre la grippe, ne sont pas efficaces a 100 % pendant dix ans. Donc on s’attendait qu’il y ait un

rappel nécessaire. C’est juste qu’il arrive un peu plus rapidement que ce que I’on pensait », explique le professeur Cyril Cohen.

Plus de la moitié des Israéliens éligibles ont recu une troisieme dose

Depuis la fin du mois de juillet, 'Etat hébreu a appelé ses citoyens de plus de 60 ans a se faire injecter une troisiéme dose de rappel. C'est le

premier pays a avoir pris cette décision. Au 16 ao(t, soit deux semaines plus tard, plus de la moitié de la population entre 60 a 69 ans a déja regu

une troisieme dose, selon les chiffres du ministére.

Israél : proportion de la population vaccinée contre le Covid-19
par groupe d'age
Données au 16 aodt 2021
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Source : Ministére israélien de la Santé f%rl‘lecsée

3 A Flourish chart

Et la couverture est encore plus élevée pour les personnes les plus agées : 68 % pour les 70 a 79 ans, 64 % pour les octogénaires, et 59 % pour
les plus de 90 ans. Pour aller encore plus loin, le gouvernement israélien a abaissé I'age minimum d’injection de la troisieme dose a 50 ans dans

la nuit du jeudi 12 aodt. Des le lendemain, le ministre de la Santé Nitzan Horowitz, 4gé de 56 ans, a regu sa troisieme dose.

De premiers effets positifs

Aujourd’hui, un peu plus de deux semaines aprés les premiéres injections des troisiemes doses, de premiers effets encourageants de cette

campagne expérimentale se manifestent dans le pays. « Le gouvernement n’a pas encore détaillé les données sur le nombre de personnes

contaminées avec ou sans troisiéme dose, mais quand on compare la situation entre les tranches d’age, on commence a voir de

premiers effets », souligne Barak Raveh, chercheur en biologie computationnelle a I'Université hébraique de Jérusalem, auprés d’Ouest-France.

Le scientifiqgue analyse quotidiennement la qualité de protection du vaccin contre le Covid-19 en se fondant sur les données gouvernementales.

« En comparant la protection entre les plus de 60 ans, les 50-59 ans et les 40-49 ans, on note une augmentation de la protection pour
les plus de 60 ans, méme s’ils ont un systéme immunitaire bien moins solide en principe. »
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Israél : nombre de cas positifs pour 100 000 personnes selon le
statut vaccinal

Données au 16 aolt 2021
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Selon les chiffres du ministére israélien, le taux d’incidence se situe a 456 cas pour 100 000 personnes vaccinées chez les 60 a 69 ans, contre
536 cas pour 100 000 personnes vaccinées pour les 50 a 59 ans. Il s’éléve a 589 cas pour les 40 a 49 ans. Quant a la comparaison entre les
vaccinés et les non-vaccinés, le taux d’incidence est plus élevé chez les non-vaccinés pour toutes les tranches d’age.

Le géant pharmaceutique Pfizer, confirme également I'effet d’une troisieme dose de son vaccin. « Les données que nous avons vues jusqu’a
présent suggérent qu’une troisiéme dose de notre vaccin déclenche des niveaux d’anticorps qui excédent significativement ceux
constatés apreés les deux doses initialement prévues », a déclaré Albert Bourla, le PDG de Pfizer, dans un communiqué rapporté par 'AFP ce
lundi.

Vers des rappels de vaccin réguliers ?

Aura-t-on alors besoin de doses de rappel tous les six mois dans le futur ? « C’est impossible a prédire. Six mois c’est une longue durée,
méme ne serait-ce que trois mois... On ne sait pas si on va avoir un nouveau variant ou si la technologie du vaccin va s’améliorer »,
répond Barak Raveh.

Dans le sillage d’Israél, tous les Américains vaccinés depuis plus de huit mois vont se voir recommander une troisieme dose de vaccin dés la mi-
septembre, rapporte The New York Times ce mardi 17 aoQt.

En France, Emmanuel Macron a affirmé dans une vidéo postée sur Instagram le 5 ao(t dernier, que, des la rentrée, une partie des Frangais, « les
plus agés et les plus fragiles », devra recevoir une nouvelle dose de vaccin contre le Covid-19.
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